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Prirozena vira v Allaha

Jelikoz Allah pfimél vsechny lid-
ské bytosti prisahat na Jeho jedi-
necnost, kdyz stvofil Adama, tato
pfisaha je vtisknuta do lidské duse
jeste predtim, nez vstoupi do plodu
Vv patém mesici tehotenstvi. Takze
kdyz se dit¢ narodi, je vybaveno
pfirozenou virou v Allaha. Tato pfi-
rozena vira v Alldha se arabsky
nazyva fitra.' Je-li dit¢ ponechano
ve svém Vyvoji samo, Vyroste s ve-
domim Allaha v Jeho jedinecnos-
ti, jenomze vsechny déti jsou pii-
mo nebo nepiimo ovlivhovany
tlaky svého okoli. Prorok (necht
mu Allah zehna) prohlasil, ze Allah
pravil: "Stvoril jsem své sluzebniky,
aby nasledovali spravnou cestu,
ale dablové je svedli na scesti."
Takze stejné jako se telo ditéte
podrobuje fyzickym zakontim,
které viozil Allah do prirody, stejne
tak se jeho duse prirozen¢ podro-
buje skutecnosti, ze Allah je jeho
Panem a Stvoritelem. Jenze rodice
donuti dit¢ kracet jejich viastni ce-
stou a dit¢ neni v ranych fazich
zivota tak silné, aby dokazalo rodi-

(fitra)

¢am vzdorovat. Nabozenstvi, ke
Kterému se v této fazi dité prida, je
vlastn¢ jen otazkou rodinného
zvyKu a vychovy, a Allah jej proto
za to necini zodpovédnym a ne-
tresta. Kdyz vsak tento mlady clo-
vek dospéeje a objevi jasné ddkazy
faleSnosti tohoto nabozenstvi, ja-
ko dospcly clovek musi nasledo-
vat opravdové poselstvi od Allaha
zalozené na poznani a rozumu.®
V této chvili se dablové snazi, sec
mutizou, aby presvedcili mladého
Cloveéka, aby zdstal u nabozenstvi
svych rodi¢t anebo aby sesel je-
Sté vice na scesti. Je lakan mnoha
zly a musi zit uprostied boje mezi
svou prirozenou virou a svymi
touhami, aby nasel spravnou
cestu. Jestlize zvoli svoji pfiroze-
nou viru neboli fitru, Allah mu
pomtize prekonat své touhy, i Kdyz
mu to maze trvat cely zbytek zivo-
ta, nez jim unikne, a proto mnoho
lidi na svete vstupuje do Islamu az
v pozdnim veéku, i kdyz vétsina

dokaze prejit K Islamu diive.

Kvali t¢mto mocnym faktor@im branicim
prirozené vite Allah vyvolil nékteré ctnostné
lidi a jasné jim zjevil spravnou cestu v Zivo-
té. Témto lidem se Fika proroci a byli sesla-
ni, aby pomohli nasf prirozené vire premo-
ci své protivniky. VSechny pravdy a dobré
zvyky pitomné ve spoleénostech celého
dnesniho svéta vychézejf z jejich uceni, a
kdyby nebylo jejich uceni, na svété by
nebyl mir ani bezpeé’. Napiiklad vétsina
zékond zédpadnich zemi se zakladd na
"deseti prikdzanich" proroka Mojzise, jako
“Nepo|<rade§” nebo "Nezabijes" apod., i kdyz
se jejich viady prohlasuji za svétské, odtrze-
né od vlivu ndbozenstvi.

Proto je povinnosti clovéka jit cestou
prorokd, jeliko? je to jedina cesta, kterd je
skutecné v harmonii s pirozenostf cloveka.
Clovék by si také mé&l davat velky pozor,
aby nedélal véci jenom proto, ze je délali
rodice a rodi¢e jeho rodicd, zviasté kdyz vi,
Ze jde o Spatné zvyklosti. Kdyz nebude
nasledovat pravdu, bude patit ke sve-
denym lidem, o nichz Allah fika v Koranu
v sUre al-Bagara:

"A kdyz je jim (lidem odmitajicim



pravdu) receno, aby nasledovali, co jim
zjevil Allah, odpovidaiji: ,Nikoliv, my bu-
deme nasledovat zvyklosti nasich otcd.'
Coze! | kdyz jejich otcové postradali
moudrost a vedeni?" (Koran 2:170)

Alldh ndm zakazuje poslouchat rodice,
chtéji-li po nas délat néco, co se prici ces-
t& prorokd. V Kordnu v sire al—'Ankabut
pravil:

"Nafridili jsme clovéku, aby se choval
pékné ke svym rodi¢lm; jestlize vsak
usiluji primét té, abys ke Mné pridruzo-
val to, o ¢em nic nevi§, neposlouchej je."
(Koran 29:8)

Rozeni muslimové

Ti, kdo méli to Stéstf, Ze se narodili v mus-
limskych rodinach, si museji uvédomovat,
Ze viem t&mto "muslimdm" nenf automa-
ticky souzen R@j, protoze Prorok (necht mu
Alldh Zzehnd) nas varoval, ze znacna dast
muslimského naroda bude nasledovat Zidy
a kiestany tak vérné, ze kdyby vsichni za-
lezli do jestérc( diry, muslimové polezou za
nimi.* Také pravil, Ze pred Dnem posledni-
ho soudu budou muslimové uctivat a vzy-
vat modly.® Vsichni tito muslimové budou
mit muslimska jména a budou se povazo-
vat za muslimy, ale vibec jim to v Den
zmrtvychvstani nepom@Ze. Dnes jsou na
svété muslimové, kter se modli k mrtvym,
nad hroby stavi mauzolea a mesity, a do-
konce u nich konajf uctivaci ritualy. Dokon-
ce jsou na svete takovi, kteff se vydavajl za
muslimy a uctivaji ‘Aliho jako Alldha. Né-
kteff si z Koranu udélali talisman pro stéstf,
ktery si vési na Fetizky kolem krku, do aut
nebo na privésky ke klicdm. A proto ti, kdo
se narodi do muslimského svéta a slepé
nasleduji jakékoli zvyklosti a presvédceni
svych rodicl, se museji zastavit a zamyslet,
zdali jsou muslimy pouhou nahodou, anebo
zdali jsou muslimy na zékladé vlastni volby?
Je Islam to, co délali nebo délaji jejich rodi-
¢e, kmen, zemé nebo narod, anebo je to,
co ucf Koran a co délal Prorok (necht mu
Alldh Zehnd) a jeho spolecnici?

Umluva

Umluva, kterou uzavrel clovék s Alld-
hem béhem pre—existence, znéla tak, ze
bude uznavat Alldha jako svého Pana a ne-
bude smérovat zadné formy uctivani k ji-
nym nez k Nému. To je zakladni vyznam
slova sahdda neboli vyznani viry, které

musi kazdy ucinit, aby se stal plnopravnym
muslimem, a jez zni: La ilaha illa-liah
(neni boha kromé Alldha). Také se tomu
rika kalima at-tauhid neboli vyhlasenf
Alldhovy jedinecnosti. Toto dosvédcenf
Allahovy jedinecnosti v tomto zivoté je
pouze potvrzenim praplvodniho prohla-
seni provedeného na duchovni drovni,
Avsak jedna otdzka z(stava nezodpovéze-
na — jak se tato Umluva napliuje?

Tato Umluva se napliuje tim, ze uptim-
né vétime v tauhid neboli jedinecnost
Allaha a tuto viru uvadime do praxe v den-
nim Zivoté. Tauhid uvadime do praxe tim,
Ze se vyhybdme viem druh@m sirku dli
stavéni nékoho nebo néceho na roven
s Alldhem, a tim, Ze d@kladné nésledujeme
posledniho Posla, kterého nam Allah seslal
jako prakticky a zivy priklad Zivota zaloze-
ného na zésadach tauhidu. Jelikoz lovék

prohlasil, ze Alldh je jeho Pan, musf pak po-
vazovat za zbozné a ctnostné skutky pouze
ty, které urcil jako zbozné Alldh a Jeho
Posel (necht mu Alldh Zehnd), a totéz platf
pro skutky Spatné. Kdyz se tim clovék fidi,
uvadf tauhid do praxe na racionalnf Grov-
ni. Tato metoda je dUleZitd, protoZe skutek
se mlze zdat byt dobry, i kdyZ je v pod-
staté Spatny. Tak napiiklad se povida, ze
kdyz chce chudy clovék néco po krali, je
lepsi nejprve kontaktovat prince nebo né-
koho blizkého kréli, aby se za néj primluvil,
Na tom se zaklada také myslenka, ze kdyz
nékdo chce, aby Alldh opravdu vyslysel je-
ho modlitby, mél by se modlit k Prorokovi
nebo néjakému svatému, aby za néj po-
prosil Alldha, protoze on sam je prilis zne-

distén hrichy, jez pacha kazdy den. To se
zda byt logické, ale jak Alldh, tak Jeho Posel
(necht mu Alldh Zehnd) jasné ekl clovéku,
ze se ma modlit primo k Alldhovi bez jaké-
hokoli ptimluvce ¢i prostrednika.® Podob-
né skutek mdZe vypadat jako $patny, i kdyZ
je ve skutecnosti dobry. Napiiklad nékdo
mdze namitnout, Ze useknuti ruky za kra-
dez je barbarské, nebo ze zbicovani za pitf
alkoholu je nelidské, a tak mize takové
tresty povazovat za pilis tvrdé a tedy va-
bec ne dobré, a pfitom jde o tresty nafize-
né Alldhem a Jeho Prorokem, a jejich dob-
ry vliv na spolecnost mluvi sam za sebe.

Proto dmluva s Allihem mzZe byt napl-
néna muslimem pouze na zikladé jeho
volby, a to bez ohledu na to, jestli jeho
rodice byli muslimy nebo ne, a do praxe se
uvadi tak, Ze se drzime zasad Islamu. Za-
kladem Islamu je prirozena vira v Alldha
(fitra), takze kdyz clovek praktikuje Islam
v celé jeho Uplnosti, jeho vnéjsi cinnosti
a skutky budou v souladu se samotnou pi-
rozenostf, v niz Alldh stvoril nasi vnitinf
bytost. A kdyz dojde k tomuto sladént, ¢lo-
vek sjednocuje svoji vnitini bytost s vnejsf,
coz je klicovy aspekt tauhidu. Vysledkem
je pak zrozeni opravdu zbozného clovéka,
jenz se podobd Adamovi, kterému se
museli z Alldhova piikazu klanét andélé
a kterého Allah vyvolil, aby viadl na zemi.
Protoze pouze clovék, ktery zije virou
v Alldha, mlZe soudit a vladnout zemi
s opravdovou spravedIinosti.

Z knihy "Tawheed - Islamsky mono-
teismus" autora Bildla Philipse preloZili
Robert Hysek a Hatem Berrezouga

| A="Agida at-Tahdwija, (8. vyddni, 1984), s. 245.

2. Sahih Muslim (angl. prekl.), sv. 4, s. 1488, ¢ 6853.

3. Al="Agida at-Tahdwija (5. vyd., 1972), s. 273.

4. Vyprdvél Abu Sa‘id Al-Chudri a zaznamenal
Al-Buchdri @ Muslim (Sahih  Al-Buchdri,

angl.—arab. vyddni, sv. 9, s. 314-5, ¢. 422, a Sahih
Muslim, angl. prekl., sv. 4, s. 1403, ¢. 6448).

w

. Vyprdvél Abu Hurajra a zapsal Al-Buchdri
a Muslim. (Sahih Muslim, angl. prekl., sv. 4,
s. 1506, ¢. 6944 a 6945, a Sahih A-Buchdr,
arab.—angl. vyd., sv. 9, s. 178, ¢. 232.)

6. Alldh pravil v Kordnu: "Vzyvejte Mne a jd vds vysly-
Sim!" (sdra al-Ghdfir, 40:60). A Prorok (mir s nim)
pravil: "Jestlize prosite v modlitbé, proste jenom
Alldha, a jestlize Zdddte o pomoc, hledejte ji pouze
u Alldha." (Vypravél Ibn ‘Abbds a zaznamenal
At-Tirmidhi, viz Ctyficet hadithG  imdma
An—Nawawiho, angl. prekl., s. 68)




Kdyby se muslimové v kazdé dllezité véci vraceli ke
knize Allaha, které divéfuji, nebyly by mezi nimi spory.
Vratme se tedy v této velice dileZité otazce ke Koranu

a necht ndm ukaZe spravnou cestu.

Kli¢ ke spravnému vedeni versi Koranu

Allah rozdélil verse Své vznesené knihy na dva typy:
I.  Jednoznatné, jasné a pevné stanovené verse,
o jejichz vyznamu nejsou rozpory a které
tvoli podstatu Koranu.
2. Viceznaéné verse, které se daji vylozit riiz-
nymi zpdsoby.

Allah Fekl ve Své knize, Ze véfici se maji v dlleZitych
vécech své viry vracet k jednoznacnym versdm Ko-
ranu a zakazal ndm nasledovat ty viceznacné. Allah fekl
(ve vyznamu): ,On je ten, jenZ seslal ti Plsmo,
v némz nékteré verfe jsou pevné stanovené, a ty

jsou podstatou Pfsma, zatimco jiné jsou vicezna¢né.

Ti, v jejichZ srdcfch je odchylenf, nésleduif to, co je
v ném vicezna¢né" (vers 7, stra 3 Rod Imrandv). My
se tedy budeme v této dllezité otizce vracet pouze
k jednoznacnym versm Koranu, abychom nesedli
z cesty. Nase povidani se bude skladat ze dvou casti.
V prvni se podivame, co fika o docasném partnerském
svazku (mut'a) Kordn a ve druhé se vrétime k vyro-
kim a fatawa ucencd.

1. MUT‘A v Koranu:

Docasny partnersky svazek existoval u Zidd, Persan(
i jinych ndrodd a dostal se i do predisldmské spo-
lecnosti na Arabském poloostrové. Jakmile pfisel Islam,
tento docasny svazek zakézal, a to uz v Mekce. Vers,
ktery to zakazuje, je v Kordnu zminén rovnou dvakrat.
Allah fika v popisu véFicich ve vyznamu: ,a ktef svéd
pohlavf chrénf (tj. pfede viemi), jedin& pFed svymi
manZelkami &i otrokynémi, za co? nebudou poké-
réni. Kdo viak touZf vice neZ po tomto, pak to jsou
prestupnfci“ (verse 5-7, stra 23 Véfici a verse 29-31,
stra 70 Stupnég). Z téchto mekkanskych versd vyplyva,
Ze votazce pohlavniho styku se vychazi ztoho, Ze
jsou viechny Zeny zakazany. Povolené Zeny jsou
pouze konkrétni vyjimky, které je nutno zminit. Tudiz
je vie, co nebylo zminéno v této otazce jako vyjimka,
zakazano. Vychézi se ze slov Alldha ,a ktefi sva pohlavi
chran*, coz znamend zakaz vSech Zzen. Pak Alldh
naznacil, ze existuje konkrétni vyjimka, a to slovem
Jeding”, tedy, viechny svazky jsou zakézany, kromé
toho, co pravé bude zminéno, a tim jsou ,pied svymi
manzelkami & otrokynémi”. A aby nikdo nepochybo-

val o tom, Ze viechny svazky, kromé téchto dvou jsou
zakazany, nakonec jesté dodal: ,Kdo vsak touzi vice
nez po tomto, pak to jsou prestupnici”. Jakykoliv dalsf
styk neZ s manzelkou nebo otrokynf je tedy zakdzany,
at uz se tomu Fka zina (cizolozstvi), mut'a (docasné
partnerstvi) nebo jakkoli jinak.

Toto platilo uz v Mekce, to znamend, ze sahdba do-
casny partnersky svazek za doby Proroka (sAs) neprak-
tikovali, jelikoZ to bylo zakdzané. KdyZz se muslimové
prestéhovali do Mediny, verse, které byly v ni seslany,
nezminily ani jednou néjaky jiny typ partnerského
svazku ne? trvaly manZelsky svazek a svazek s otrokyn,
pficemz otrokyné neni povazovana za manzelku,
protoze nedédi. Allah fekl ve vyznamu: ,A néleZf vam
polovina toho, co zanechaly va¥e manZelky, pokud
nemély muZského potomka ...* (vers [2, sira
3 Zeny). A Fekl také: ,a umoZfiujte siatek svobodnym
z vas" — tj. svobodnym z plnopravnych, ,a zboznym
z vadich otrokl a otrokyf" — coz je druhd, jednodussf
moznost partnerského svazku. A po té fekl: ,a necht
se zdr( ti, kdo nejsou schopni svazku, dokud je
All4h neobohatf z laskavosti Své“ (verse 32-33, sura
24 Svétlo). Alldh Hka Prorokovi (sAs), Ze véfici maji
moznost si vybrat ze dvou partnerskych svazkd, s tim,
Ze jeden z nich (t). svazek s otrokyni) je jednodussi a
ktery je zejména pro ty, kdo nejsou schopni manzelstvi.
Pokud presto nebudou schopni uzaviit partnersky
svazek, pak maji byt zdrZenlivi. Kdyby byla mut'a po-
volend, nepfikazal by Alldh tém, kdo nejsou schopni
uzaviit ani jeden ze dvou povolenych trvalych svazkd,
aby se zdrzeli, ale dovolil by jim, aby se vtomto
pripadé uchylili k docasnému svazku. Jenze Allah fekl
jasné: ,necht se zdrZi ti, kdo nejsou schopni svazku"
(t. jednoho z pravé zminénych dvou — mezi kterymi
mut‘a neni).

V sife Zeny Alldh ¥ké ve vyznamu: , ... berte si za
manZelky Zeny takové, které jsou vdm p¥fjemné,
dvé&, tfi a &yFi; av8ak bojfte-li se, Ze nebudete spra-
vedlivl, tedy si vezméte jen jednu nebo ty, jimZ
viddnou pravice va¥e.* (ver¥ 3, stira 4 Zeny). Alldh
zde dal opét na vybér pouze ze dvou moznost — trva-
lé manzelstvi (se svobodnou Zenou) a svazek s otro-
kyni. Kdyby byla mut‘a povolena, zminil by ji Alldh jako
jednu z moznosti. To znovu potvrzuje, Ze je zakazana.
Po té, co Allah ve této sife vyjmenoval Zeny, které
jsou muzdim zakazany, Yekl ve vyznamu: ,A vedle to-
ho je vdm dovoleno, abyste si hledali manZelky
pomoc! jmé&nl svého jako muZi muhsanové, nikoliv
musafihun. A bez ohledu na to, jak (¢asto) jste si s
nimi uZfvali, dejte jim jejich odmé&nu podle usta-
noven(* (muhsanové (zensky rod muhsany) jsou ti, kteff
chrani sva pohlavi pfed protéjsky, které jsou jim
zakazany — a musdfihun (Zensky rod musdfihat) zna-




mena opak) a po té fekl: ,Kdo z vés se nemiiZe pro
nedostatek prostfedkd oZenit s v&Fcimi muhsanami,
necht vezme si z t&ch, jimiZ vliddnou vase pravi-
ce* (verse 24 a 25, stra 4 Zeny). Opét jsou tu zmin&-
ny pouze dva typy svazkd. Jsou to jako ve viech ostat-
nich podobnych verdich trvaly manZelsky svazek a
svazek s otrokyni. Kdybychom wylozili prvni zminény
svazek jako mut‘a, (coz pravé délaji ti, kdo tvrdi, Ze
mut'a je povolend) znamenalo by to, Ze Alldh v téchto
versich vibec nezminil trvalé manzZelstvi, které je
v IslAmu vychozim svazkem — a to je naprosto nepfija-
telné. Navic, ve verdi neni viibec nic, co by dokazovalo,
Ze jde o mut'a, nikoliv o trvalé manZelstvi, kromé vy-

razu ,aaialal” (uZivali si), ktery je viceznacny!

Vyraz ,aiiainl" (u¥fvali si) je viceznaény:

Zminéné verSe Koranu nelze povazovat za dikaz pro
povoleni docasného svazku mut‘a, jelikoz jedina véc,
kterd je nékterymi povaZovana za dikaz je viceznacny
vyraz, nikoliv jednoznacny a jasny. Otazka povolenych
a zakazanych Zen (svazkd) je v Islamu az pfli§ zavazna
na to, abychom mohli povazovat za dikazy viceznacné
verse. A vzhledem ktomu, Ze v Kordnu neexistuje
jediny vers, ktery by obsahoval jednoznacny a jasny
diikaz o povoleni mut'a, je povaZovani docasného
partnerského svazku za v Islamu povoleny neplatné,
nebot je to nasledovani toho, co je v Koranu vice-
znacné: ,On je Ten, jenZ seslal ti Plsmo, v némi
nékteré ver§e jsou pevn& stanovené, a ty jsou
podstatou Pfsma, zatfmco jiné jsou viceznaéné. Ti,
v jejichZ srdcfch je odchylenf, nésledujf to, co je
v n&m viceznaéné, usilujice tak o rozkol (fitna)
a snaZfce se o svévolny vyklad toho.” (vers 7, stra
3 Rod Imrandv).

VWznam vyrazu & By (y3ivani si) v arabiting:

Pévodni vyznam slova & Gais¥1* (uzivan si; od néj
odvozeno slovo il zminéné ve vyde uvede-
ném versi) v arabském jazyce znamena ,mit poteéseni
a uzitek" — coz mdze byt pfi rlznych piilezitostech,
nejen pfi pohlavnim styku. Napf. pfi jidle, jak je to
v Kornu: oS lelia ddladay jadl aua S dalt tj.
ve vyznamu: ,Byl vdm povolen lov v moti a jeho
jidlo jako uZitek pro vés* (‘= = jako uzitek, odvo-
zeno od & LY - uzivani si; ver$ 96, stra 5 Pro-
streny stdl). Tento vyraz byl v Kordnu pouzit také
v souvislosti s oblecenim: , B _lisls ledl sual (e
Cs ) leliag Gl W el 5 t). ve vyznamu: ,a dal
vam v jejich vIn&, srsti i koZidin& vybavenf a do-
&asné uZivanl® (vers 80, sira |6 Vely). Jindy se jim
popisuje finanéni Castka, kterou davd manzel rozve-
dené Zené jako zaopatfeni: , gwssall (e (8 salas
oy mall lelia o )8 jiiall e 50 )3 . ve vyzna-
mu: ,a dejte jim moZnost si uZfvat — zdmoZny pod-

le prostfedkl svych a chudy podle prostfedkd
svych — uZitku podle zvyklost! uznanych. ((® s2e
= dejte jim — Zendm - moZnost si uzivat; v tomto versi
jsou rovnou dvé slova odvozena od ,uZivani si -
L& LYl Hrbek viak tento ver¥ prelozil volng,
pficemZ prvni vyraz nahradil jinym s podobnym vyzna-
mem a ten druhy vypustil, jelikoz v cestiné ho uz nenf
nutné zmifiovat podruhé: ,Dejte jim v¥ak zaopatfen(
- zémoZny podle prostfedkd svych a chudy podle
prostfedkd svych — (uZitku) podle zvyklost/ uzna-
nych.”; ver§ 236, stra 2 Kréva). A jindy se toto slovo
pouziva v souvislosti s pohlavnim stykem, jako je tomu
ve jiz dfve uvedeném versi: ,Ogte 4 Alalidiul Ladt
ve vyznamu: ,A bez ohledu na to, jak jste si s nimi
ufvali (verd 24, stra 4 Zeny). A takovychto slov
odvozenych od & Gaiuw¥l" (uzivani si) je v Koranu
60 v nejriznéjsich vyznamech, pii¢emZ ani jeden
z nich neoznacuje docasny partnersky svazek, jako je
tomu napt. ve verdi 128 ze stry 6 Dobytek: , JB3
Uil y Gany Liaany aidiul Uy oY) Ge pa 305
aSlsia Ul JB& Wl el (o3 Glal 4, ve vyznamu:
.Tehdy Feknou pomocnlci jejich z lidf: Pane nés,
méli jsme uZitek (v Hrbkové prekladu: prospéch) je-
den z druhého, aviak dospéli jsme ke |hité, kterou
jsi ndm stanovil. | Fekne jim: Ohefi budiZ vasim
Gtodist&m" nebo také ve versi 30 ze stry |4 Abrahdm:
LA (A aS juae ) i J& ) ve vyznamu:
Rci: Jen si uZfvejte, vidyt cll v&¥ kone&ny je ohef§
pekelny!“ Slovo ) s znamend ,uzivejte si*, tedy
doslovné prelozeno: ,méjte nebo délejte mut'a (uzitek
a potésenl)’. Znamena to, ze tu Allah Fikd nevdécni-
kém, aby praktikovali docasny partnersky svazek mut‘a?
Vers mluvi o nécem Uplné jiném. Stejné tak i vyraz ze

stry Zeny o223l (uzivali si), i véechna ostatnf slova
odvozené v Koranu od & B\ (uzivani si) — kdy-
bychom ho chtéli vyloZit ve vyznamu mut'a (do-
casného partnerského svazku), odporovalo by to kon-
textu. Co tedy vers znamena?

MAHR (dar manZelce) mize byt din za rliznych situaci:

. Kdyz nastane rozvod jesté pred stanovenim
vySe mahru a pied tim, nez dojde k pohlav-
nimu styku — vtom pfipadé je vySe mahru
neurcitd a zavisi na prostfedcich muze, jak
Allah Fekl ve versi 236 ze stry 2 Krava ve
vyznamu: ,Nenf pro vés hfichem, rozve-
dete-li se s Zenami svymi, difve neZ jste se
jich dotkli anebo dffve, neZ jste jim urili
obvénén( a dejte jim moZnost si uZivat —
z&moZny podle prostfedkd svych a chudy
podle prostfedkd svych — uZitku podle
zvyklostf uznanych.“

2, Kdyz se manzelé rozvedou po tom, co uz
byl mahr stanoven a doslo k pohlavnimu
styku — vtom pfipadé muz musi dat zené




dohodnuty mahr, i kdyby sni mél pohlavni
styk jen jednou. A to je vyznam verse 24 ze
siry 4 Zeny: ,A bez ohledu na to, jak
(¢asto) jste si s nimi uZfvali, dejte jim jejich
odmény podle usta-novenf*. Tedy,
jednoduse feceno: ,Muslimové, po-kud se
rozvedete se svymi manzelkami, dejte jim
cely mahr, na kterém jste se dohedli,
protoze pokud mezi vami doslo k
pohlavnimu styku, pak vibec nezéleZi na tom,
jestli jste se rozved|i po dvaceti letech nebo
hned druhy den - i kdybyste se s nimi vyspali
jen jednou jedinkrat!" — jelikoz mahr je
odména Zené za pohlavni styk. ManZelstvi
v Isldamu je smlouva, ve které mj. dava muz
zené financni odménu (mohr) za to, Ze sni
bude moct mit pohlavni styk. To, Ze
odménou je myslen mahr potvrzuje Allah ve
ver§i 50 ze sury 33 Spojenci: ,Proroku,
dovolili jsme ti manZelky tvé, jimZ jsi dal
jejich odmény*. V obou téchto verdich je
pro mahr pouzito naprosto stejné slovo:
Aol cor zname-nd: jejich (zen)
odmény" (od slova ,al" = ,odmé-na").
Preklad tohoto i piredchoziho verse je viak u
lva-na Hrbka nepfesny a matouci, a proto si
to musime objasnit. V prvnim zminéném
versi v tomto bodé Hrbek toto slovo prelozil
jako jejich odménu, pfi-cemz v tom
druhém to samé slovo prelozil jako
wobvénéni* — pfesto, Ze jde o naprosto
totozny vyraz (,(RUs!") i vyznam (jejich —
zen - odmény). Odmé-nou je tedy myslen
mahr. Dalsi nepiesnosti v Hrbkové prekladu
je to, jak preloil Est verse 24 ze stry 4 Ze-
ny, ve které Allah Fika: , (g 4 alaliadiul Lad,
On na-psal: ,A za to, co jste uzivali s témito
Zenami“, pfi-Cemz presnéjsi preklad je: ,A
bez ohledu na to, jak (tj. jak asto) jste si s
nimi uZfvali*. Vyraz W& ktery Hrbek
prelozil jako ,A za to", zde znamena to samé,
co slovo ,Lega¥ 1], A jakkoliv* nebo ,A bez
ohledu na to". PovaZovani tohoto verse za
dikaz pro povoleni mut'a je tedy neplatné,
jelikoz je to nasledovéan( toho, co je v Kordnu
viceznac¢né. Navic to celkovy kontext odmita.
Hned v dal$im versi totiz Allah Fekl ve vyzna-
mu: ,V¥ak ti z vés, ktef se nemohou pro
nedosta-tek prostfedkl oZenit s vé&Fcimi
muhsanami, necht vezmou si z t&ch, jimZ
vlddnou va¥e pravice* (vers 25, stra 4
Zeny). Vtéchto versich se Allah presunul
od té obtiznéjsf varianty k té snazsi, kterou je
svazek sotrokyni — a pfitom neni nic
snazstho nez mut'a. Kdyby svazek zminény
v predchozim, 24. versi byl docasny svazek

mut'a, pak by to znamenalo, Ze mut'a je
obtiznéjsi nez svazek s otrokyni, coz je
nesmysl.

Ve spoleénosti, ve které Zil Prorok (sAs), muslimové
nepraktikovali MUTA:

Kdyby muslimové za doby Proroka (sAs) praktikovali
mut'a, pak by to byl Alldh zminil vKordnu, a to
prostfednictvim jasnych, jednoznacnych a pevné sta-
novenych ver$d. Zaprvé by Fekl, zda je mut'a po-
volena ¢i zakdzana, a pak by uved! jeji pravidia. Stejné
tak neni nejmensich pochyb o tom, Ze kdyby byla
mut'a za doby Proroka (sAs) povolend, byli by ji
sahdba a vsichni ostatni muslimové praktikovali ve
velkém méfitku, protoze je velice snadna a vyfesila by
problém spousty muz{. Jak mohl tedy Alldh ignorovat
tak ddlezitou a zaroven rozsifenou véc, jakou je mut'a
a nezminit to v Koranu, zatimco dlouze hovoii o man-
Zelstvi a svazku s otrokyni? Navic, Allah védél, ze sva-
zek s otrokyni se prestane po urcité dobé praktikovat
a bude zapomenutou véci, a presto o ném miuvil
v Korédnu velice podrobné. A my aZz dodnes recitujeme
verse s pravidly souvisejicimi se svazkem s otrokyni. Jak
by tedy mohl zanedbat mut'a, kdyby byla za doby
Proroka (sAs) aktudlni a védél pfitom, Ze ji muslimové
budou praktikovat déle neZli svazek s otrokyni? Vzdyt
v Koranu zminil i alkohol, ktery neni pro spole¢nost tak
zavazny a nebezpecny jako mut'a, a kdyz ho zakdzal,
udélal to po fazich. To vie ma pouze jedno jediné
vysvétleni — mut'a byla od pocatku Islamu zakdzana a
islimska spolecnost za doby Proroka (sAs) ji nepra-
ktikovala, jak je to jasné z mekkanskych versl v strach
Veéfici a Stupné.

2. MUT A ve vyrocich a
FATAWA ucencu:

Prvni, u ceho je tfeba se pozastavit, je vyrok lbn
‘Abbase, necht je snim Alldh spokojen (radi‘lidhu
‘anhu = rAa), zaznamenany ve sbirce imama At-
Tirmidhi, ve kterém Fikd: ,mut’a se praktikovala na po-
catku Islamu (tj. pretrvala z dob al-dZdhilja = doba
pfed Islaimem) — bylo ve zvyku, kdyz muz pfijde do
mésta, ve kterém nikoho neznd, Ze se oZeni se Zenou
na urcity polet dnl, po které predpoklada, Ze se
vtom mésté zdrzi. Ona mu za to pohlidd jeho véci
a postara se o né. To platilo, dokud nebyl seslan
vers: ... jeding pfed svymi manzelkami & otroky-
némi (verSe 5-7, stra 23 VE&ficl a verde 29-31, slra
70 Stupné). Kazdé pohlavi kromé téchto dvou je tedy
zakazané." Z tohoto vyroku je vidét, ze mut‘a byla
zvykem za predislamské doby a na podétku Islamu byla
zakazana. Ve sbirce imdma Ahmeda je zaznamenano,
Ze se néjaky muz zeptal ‘Abdulldha bin ‘Omara (rAa)
na mut‘a. ‘Abudullah bin ‘Omar (rAa) se rozzlobil a




fekl: ,P¥ Alldhu, nebyli jsme za doby Proroka (sAs)
smilnici ani musafihun" (musdfih je opak muhsan).
Z tohoto je jasné, Ze ve spolecnosti Proroka (sAs) se
mut‘a nepraktikovala. Na tento fakt poukazal i imam
An-Nawaw( v komentafi ke sbirce Sahih Muslim, Sejch
Al-Sarchasy v knize Almabsut a Sejch Machluf v knize
Safwat Albajan a jini. Ve wvSech ostatnich vyrocich
o mut'a je zminéno jeji povoleni pouze na konkrétni
tfi dny — jednou v bitvé Chajbar a jednou pii dobyti
Mekky — pak byla zakdzana Prorokem (sAs) az do
Soudného dne. Ibn ‘Abbas (rAa) mél nazor, ze mut'a
je povolend pro toho, kdo je nucen a nema na vybér.
Postavili se ale proti nému ti nejvyznamnéjsi ze sahdba
a jeho fatwu nepfijali, ba ji pfisné odmitli, jako napf. ‘Alf
bin Abf Talib (rAa), ktery mu fekl: ,V&ru jsi zabloudil.
Prorok (sAs) nam zakazal mut'a vbitvé Chaj-
bar." (vyrok uveden ve sbirce Sahih Muslim). Pfisné se
proti nému postavil také ‘Abdulldh bin Az-Zubajr (rAa).
Imamové At-Tirmidhi, Al-Bajhaqi a At-Tabari uvadi, ze
Ibn ‘Abbéas (rAa) se nakonec od své fatwy distancoval.
Ale i predtim Ibn ‘Abbas (rAa) mut'a zakazoval, fikal
pouze: ,Je to jako zdechlina pro toho, kdo je nucen
(se ji najist) a nema na vybér" — jenze i tuto myslenku
sam nakonec odmitl. Ibn ‘Omar (rAa) fekl: ,*Omar bin
Al-Chattab (rAa), po tom, co byl zvolen chalffou, Fekl

na mimbaru: Prorok (sAs) nam povolil mut‘a na tfi dny,

a pak to zakézal. Pri Alldhu, ukamenuji kazdého, o kte-
rém se dozvim, Ze byl muhsan a dopustil se mut'a, je-
diné, Ze by mi pfinesl ctyfi svédky, ktefl by dosvedcili,
Ze Prorok (sAs) povolil mut'a po tom, co ji zaka-
zal." (vyrok uveden ve své sbirce |bn Madza). ‘Omar
(rAa) nezakazal mut'a, ale pouze sdélil t€m, kteff nevé-
déli, Ze je zakazana, Ze ji Prorok (sAs) zakazal. A uka-
menovani za mut'a neni nicim novym, jelikoz mut'a je
zina (cizoloZstvi), a to Prorok (sAs) za jistych podminek
trestal ukamenovanim. Mut‘a byla povolenad pouze tfi
dny v bitvé Chajbar a tfi dny pfi dobyti Mekky. Pred
tim i po tom byla zakdzana. Nenf to tak, jak se mnozf
domnivaji, ze to bylo povoleno az do bitvy Chajbar
nebo dokonce aZ do dobyti Mekky, a pak prisel zakaz.

Uéenci z Prorokova rodu (sAs) se shodli na tom,
ze MUT'A e zakdzana:

Prvnim ucencem z Prorokova rodu (sAs), ktery zakazal
mut‘a byl sam “Alf bin Abi Télib (rAa), coz je zazname-
ndno jak u sunnitd, tak i u &itd, a to v téchto knihdch
(knihy, které uznavajf siité): Sbirka vyrokd imama Zaid
bin *Ali (rAa), Tahtheeb Al-ahkam od Altousy (251/7),
Al-istibsar také od Altousy (142/3) a Wasail Alsia od

Al'amily (44 1/4). Zakazal to i jeho jiz zminény syn Zaid.

Stejné tak mut'a zakazal imam DZa'far As-Sadiq, jak je
uvedeno v knize Bihar Al-anwar (318/100). V knize se
pise, Ze imam, kdyZz byl tazan na mut'a odpovédél:
.U nés to délaji jen hiénice.” A u zajdijjovcd (jedna
z vetvi Siitd) v knize Ar-raud An-nadir stoji, Ze fekl: ,Je
to zina," Daldim je imam Mohammed Al-Bagir, ktery

o tom fekl: ,Neni to nic jiného nez zina!" (uvedeno ve
sbirce Ar-raud An-nadir). Pro dalsi imamy, ktefi mut'a
zakazali se mlzete podivat do knihy Alkafi od Alkalini
(449/5 a 453/5). Patfil k nim i imam Alhasan bin Jahja
bin Zaid, nejvétsi uenec své doby v Irdku, jak je uve-
deno v knize Ar-raud An-nadir.

V8echny ostatni vyroky, které mut‘a povoluji jsou [Zive,
jelikoZ jejich sanad (sled vypravécél, na kterém je za-
loZzena spravnost vyroku) je Spatny, ale hlavné proto,
Ze to edporuje Koranu, sunné a tomu, na ¢em se sho-
dli sahdba (rAa) a u¢enci ummy. Nebylo zaznamenano,
Ze by jeden jediny clovék z rodu Proroka (sAs), at uz
uCenec nebo obydejny muslim, byl z matky, ktera
praktikovala mut'a — alespori ne po prvni tfi staleti po
Prorokovi (sAs). Kdyby potomci Proroka (sAs) po-
volovali mut'a, pak by ji zajisté néktefi z nich praktiko-
vali a méli by timto zplsobem déti. JenZe v rodo-
kmenech nenalezneme nic takového, ba naopak.
MdlZeme v nich vidét jen dva typy Zen — svobodné
Zeny, se kterymi byl uzavien trvaly manzelsky svazek
a otrokyné. Timto se jasné prokazuje, Ze vsechny
vyroky, ve kterych pry potomci Proroka (sAs) mut'a
povolili jsou Izivé, a je ztoho jasné, Ze to nikdy
nepraktikovali — chvdla za to Alldhu.

Shrnuti:

|. Jediné, co je v Kordnu zminéno o mut'a, je
jeji zakaz.

2. Spolecnost Proroka (sAs) mut‘a nikdy nepra-
ktikovala. Byla povolend pouze tfi dny v bitvé
Chajbar a tfi dny pii dobyti Mekky, a v obou
pfipadech to jedté k tomu bylo mimo islam-
skou spole¢nost.

3. VSichni sahdba se shodli na tom, Zze mut'a je
zakdzéna, a to vletné ‘Aliho bin Abi Taliba
(rAa) a Ibn ‘Abbése (rAa).

4. VSichni ucenci ummy se sheodli na tom, Ze
mut'a je zakazana, a to véetné ucencl z Pro-
rokova rodu (sAs), tzv. ,Ahlu-I-bajt".

5. Mut'a byla zakdzéna jiz na podcatku Islamu
jednoznacnymi versi v Koranu, které plati az
do Soudného dne. Neexistuje zddny dikaz
z Koranu ani ze sunny, Ze by mut'a byla
povolena. Jeding, co jeji zastinci povazuji za
dikaz jsou viceznacné verde a IZivé a slabé
vyroky.
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»Pane na¥, nedej odchylit se srdcfm nadim poté,
cos uved| nés na cestu sprévnou, daruj ndm milost,
jeZ od Tebe vychazf, vidyt Tys véru dérce
nejv&ts(." (Rod imrdniv, vers 8)

Pro Hlas prelozil Samer Shehadeh,
zdroj: www.albrhan.com




Alldh Nejvyssi fika:
"A bud’ laskavy a pokorny k véricim,

kteri té ndsleduji." (26:125)

"Lidé, stvorili jsme vds z muZe a Zeny
a ucinili z vas ndrody a kmeny, abyste
se vzdjemné poznali. Nejvznesenéjsi
Z vds pfed zraky Alléha je ten, kdo je

nejctnostinéjsi a uvédomuje si Jej nej-
vice..." (49:13)

* ‘lidd ibn Hamar vypravél, ze Allg-
hav Posel fekl: "Alldh mi zjevil, Ze byste k
sobé meéli byt pokorni. Nikdo by se
nemel nad nikym povySovat ani byt
nespravedlivy vaci druhému." (Muslim)

Komentéf: Pokorné, shovivavé a laska-
vé zachdzeni s druhym ¢lovékem je nazyva-
no pokorou. Tento hadith vyjevuje zdsadu,
podle které by nikdo nemél opovrhovat
nékym druhym kvili majetku, spolecen-
skym rozdilim nebo rodokmenu. Kromé
toho bychom se k druhym neméli chovat
nelaskavé a bezcitné. Jestlize Alldh nékoho
poctil néjakym postavenim nebo hodnostf,
mél by mu za to ¢lovék byt vdéény a ne
se chovat k ostatnim neuctivé a poniZovat
je a tyrat.

* AbU Hurgjra vypravél, Ze Allahdv
Posel fekl: "Vaseho bohatstvi neubyd,
kdyZ ddvdte milodary chudym (sadaqa).
Alldh zvéf§uje Uctyhodnost foho, kdo
odpousti druhym, kdo je krmi a slouzi
jim, aby potésil Alldha, bude Alldhem
povysen." (Muslim)

Komentdf: Dédvdni milodard a do-
bro¢innd linnost sice zmenSuje bohatstvi
¢lovéka, avsak Alldh kompenzuje dérce
zvétdenim jeho bohatstvi. Kromé toho ho
ta nejlep$i odména Cekd na Onom svété,
a ta jeho ztrity bohaté nahradi. Anebo
Alldh pozehnd zbytku jeho majetku tako-
vym zpusobem, Ze pocit ztrdty brzy sejde
z mysli. Co se tyce shovivavého a pokorné-
ho pfistupu k lidem, nékdy byvd mylné
chdpédn jako pokofeni. Ale Alldhtv Posel
(necht mu Alldh Zehnd a d4 mir) tento
mylny dojem vyvraci. Pokora totiz zvétSu-
je vasi tctyhodnost a dastojnost. A pokud
jde 0 Onen svét, nejlepsi odménou je, kdyz
je lovék pozehndn duchovnimi vy$inami.

* Anas proSel kolem nékolika deti
a pozdravil je (tka As-salimu ‘alejkum).
Pak prohidsil: "AlldhGv Posel (necht mu
Alldh Zehnd a dd mir) délal fo same."
(Al-Buchdri a Muslim)

Mirnost, ohledupinost
a zdvorilost ve vz¢tahu

Komentaf: Pozdravit malé déti pozdra-
vem miru je skvostnym piikladem pokory.
Podobné je véfici povinen zdravit i svou
zenu a déti, kdyZ pfijde domd, coz bude
také povazovdno za projev pokory. Déle by
mél zdravit své podiizené, slouzici i dalsi
nize postavené lidi. Kdo se tomu vyhybd,
projevuje pychu a aroganci a nedodrzuje
zptsoby Proroka (necht mu Alldh Zehnd
a dd mir), coz stadf k tomu, aby to vzbudi-
lo nelibost Alldha.

k druhym

neni Zddouci, a to ani pro Zenu, ani pro
muZe. KdyZ pfijde ¢as modlitby (saldf),
Clovék by mél zanechat vSech Cinnosti
a pripravit se.

* Tamim ibn Usejd vypravéel: Pfisel
jsem za Prorokem (necht’ mu Allch Zeh-
nd a dd mir), kdyZ mél zrovna kdzani,
a prohlasil jsem: "AlldhGv Posle, prisel za
tebou cizinec (&imZ myslel sadm sebe),
aby se dozvedeél vice o svoji vife. Témér

* Al-Aswad ibn Jazid vypravéel, jak se
jednou nékdo zeptal ‘Ajsi, co viasiné
déldval Alldhdv Posel (necht mu Alldh
Zehnd a dd mir) doma, a ona odpove-
déla: "Porad délal domdci prdce, po-
madhal ostatnim &lendm rodiny, a kadyz
nastal ¢as modlitby, $el se pomodlit."
(Al-Buchiri)

Komentaf: [ zde se dozvidime o neoby-
Cejné pokofe Alldhova Posla (necht mu
Alldh Zehnd a d4 mir). Mnoho muzd pova-
Zuje pomoc Zené v domdcnosti za svoji
urazku a pohanu. Takové chovini je vak
v rozporu s praxi Alldhova Posla (necht mu
Alldh Zehnd a d4 mir). Pomdhat zené v do-
micich pracich je soucdsti Prorokovy praxe
(sunny) a muz by kviali tomu nemél mit
komplex. AvSak pfilisné zaujeti domacimi
pracemi, které odvddi od modlitby, také

nic o nic nevi." AlléhGv Posel (necht mu
Alléh zehnd a da mir) prerusil kdzani
a obrdtil se ke mné. Prinesli mu Zidli, on
se na ni posadil a zacal mi vysvetiovat,
co ho naucil Allah. Pak se vratil ke kdza-
ni a dokondil ho. (Muslim)

Komentif: Tento hadith rovnéz odrazi,
kromé nesmirné pokory Proroka (necht
mu Alldh Zehnd a d4 mir), jeho vlidnost
a ochotu poskytnout utéchu poutnikovi,
a zdroveti ukazuje, jakou prioritu ddval vife
a ulen{ Isldmu. Ddle se zde ukazuje, Ze bé-
hem kézdni miZe duchovni docasné opus-
tit kazatelnu a popovidat si s nékym, kdo
to potfebuje.

* Anas vypravél, Ze kdyz AlléhGv Posel
(necht mu Allah Zehnd a dd mir) dojed,
olizl si 1fi prsty (ukazovacek, prostredni-



Cek a palec) a fekl: "Jestlize nékomu
upadne kousek jidla na zem, at si ho
ocisti a sni. Nenechavejfe ho satanovi."
Také ndm prikazoval, at dojime vsech-
no, co mame na falifi: "Nevite, v kterém
soustu vas ekd pozehndni." (Muslim)

Komentaf: I tento hadith klade diraz
na pokoru, prostotu a vaimavost pro Alld-
hova pozehndni. Neochota zvednout sousto
spadlé na zem a snist ho nebo nechdvin{ zby-
tkl na talifi je typické pro arogantni bohaté
lidi. Je to projev lhostejnosti k Alldhovym
dardm. Projevem tcty k daru od Alldha na-
opak je, kdyZ nékdo zvedne sousto spadlé
na zem, oCist{ ho a sni anebo kdyZ nékdo vy-
lize po sobé talif. Takové chovdni déld Alld-
hovi radost. Kdyz nékdo vyliZe talif nebo si
olize prsty, zvedne kus jidla spadly na zem
a po olistén{ ho sni, nic nepfijde nazmar. Poze-
hnand st jidla se takto dostane ke strdvni-
kovi a on o ni nepfijde. Z tohoto hadithu se
tedy také dozviddme, Ze ani sebemens{ All4-
hovo pozehnédni nesmf pfijit vnive¢. V dne-
$ni dobé se bohuZel jidlem mrhd, viz nejraz-
néjsi svitky a svatebni obfady. A pfitom
jsou na svété miliény lidi, ktef{ trpi nedo-
statkem jidla, a v nékterych oblastech lidé
dokonce umiraji hlady. Kéz nds vede Alldh!

* AbU Hurgjra vyprévél, Ze AlldhGv
Posel (necht mu Alldh zehnd a da mir)
pravil: "KaZdy Prorok pdasl ovce." Nékdo
se ho zeptal: "l ty?" On odvéetil: "Ano,
kdysi jsem pdsl ovce za pdr kardtd
v Mekce." (Al-Buchiri)

Komentif: Tento hadith hovoti o poko-
fe a o tom, Ze je nékdy smysluplné stravit
jistou dobu Zivota v Gstrani. Jak je vidét,
mezi vlastnosti pokornych lidf patfi, Ze se
dokézZou Zivit manudlni praci.

* AbU Hurgjra vyprédvél, Ze Alldhdv
Posel pravil: "Pfijmu pozvdni na hostinu,
i kdyby se fam meélo servirovat pouze
ovCi Ci hovézi koleno nebo rameno,
a toto jidlo pfijmu jako dar." (Al-Buchari)

Komentif: Z tohoto hadithu se dozvi-
déme, jak pokorny a prosty to byl ¢lovék.
Vezméme si z ného pfiklad a pfijméme i to
nejprost$i pozvani chudého ¢lovéka i ten
nejobycejnéjsi dar. Nesmime odmitat dary
jen kvili tomu, Ze jsou pfili§ obycejné nebo
nedostate¢né.

* Anas ibn Mdlik vyoravél, Ze AlldhGv
Posel (necht mu Alldh zehnd a da mir)
meél velbloudici zvanou Al-Adbd , kfera

se ani za nic nenechala pfedjet jinym vel-
bloudem. Jednou viak prijel beduin na
velblouau, ktery byl rychlejsi. Vsechny mu-
slimy to rozesmutnilo. AllahGv Posel (necht
mu Alléh Zehnd a da mir) si foho viimi
a poznamenal: ‘A fak fo je na svéte, Ze
Alldh poniZi fo, co se powysuje." (Al-Buchéri)

Komentaf: Tento hadith podtrhuje jeden
z Alldhovych principt, podle néhoz nikdy
nic na svété nenechd trvale stoupat. Kazdd
hvézda, kterd stoupd, musi jednou kles-
nout. Tento pfirozeny zdkon plati to i pro
jednotlivce a nérody, stejné jako pro zvife-
o fi§i. V tom spocivd Alldhova moudrost.
Za prvé, rozklad a pad je osudem vseho na
svété. Za druhé, aby ¢lovéku nestoupla do
hlavy jeho moc a schopnost ristu, je svoji
nepatrnosti varovan, Ze existuje také néco
jako Nejvyssi Bytost, jez vlddne stvofenim
a jez maze z mocnych udinit slabé a bez-
mocné. Beduinsky jezdec na velbloudu zar-
moutil Prorokovy spole¢niky, kdyZ pfeko-
nal velbloudici Alldhova Posla (necht mu
Alldh Zehnd a d4 mir), avSak Posel sam 74-
dnou 243t necitil a misto toho situaci vyuzil,
aby na jejim pfikladé vysvétlil moudrost Alld-
ha. Tento hadith ukazuje Prorokovu pokoru.

Pieklad: Robert Hysek a Hatem Berrezouga

Na Gvod si feknéme tifi zakladni zasady:

I. Radost a Stésti se skryva uvniti clovéka, ne venku
(v majetku, krase Zeny apod.) Jak byt Stastny? Napl-
nit vSechny ctyfi stranky svého Zivota — duchovni,
télesnou, spolecenskou a pravo Alldha a vlasti atd.
Jak? Urci si chvili pro uctivani, chili pro sport, chvili
pro studium a chvili pro rodinu.

1. Ty zodpovidas za své Stésti! Nevymlouvej se, jako
treba: "Problém neni ve mné, ale v mé Zené." apod.
Radost nepfichazi zvenku, ale zevnitf.

3. Pokud chceme zménit ostatni, musime zacit u sebe.

Test stupné lasky (tento test byl vyzkousen

odborntkem na vysokém poctu pacien-
t a funguje):

. Napis: "Ja miluji Janu (dosad'si jeji jméno) a ona mé
miluje" a vyslov jeji jméno.

2. Napi§ prvnf reakei (napf. Té napadne "Ano, 4 ji sku-
tecné miluji!" nebo "Ne, to neni pravda" nebo 'No .. .,
kéz by!" atp.) nebo to s tim nemusi mit viibec nic
spolecného.

3. Udélej toto 5x.

4. Ted’ napis "Petr (dosad’ svoje jméno) miluje Janu
a Jana miluje jeho".

5. Napi§ prvni reakci.

6. Udélej toto 5x.

1. Ted' napis "Ty milujes Janu a ona miluje tebe" a vy-
slov to.

8. Napis prvni reakci.

Jals sit ziskat syou

milovanou ((1. cast)

Sejch Dr. Salah bin Saleh Ar-Rashed

9. Udelej toto 5x.

10. Tento test délej o samoté, nikdo a nic té nesmi rusit —
fadna osoba, telefon nebo piti ¢aje apod. Mysleni na
néco jiného nevadj, ale zapis to.

1. Délej tento test souvisle 14 dni. Pokud zapomenes
jediny den, zacni dpIné znovu.

12. Nesnaz se vysvétlit své reakce. O to se miizes pokusit
az po téch 14 dnech.

3. Pokud chces, miizes zapisky vyhodit po kaidém dni
nebo po téch 14 dnech.

14, Cim rychleji a vice bezmyslenkovité dél4s tento test,
tim lepsi budou vysledky.

Postup a rady:

A) Miluj ji absolutni laskou:

I. Miluj ji absolutni laskou, nikoliv kviili nécemu.
P¥.: Manielka ti fekne: "Bojim se, Ze budu mit oskli-
vou plet ...." Co odpovis? Katastrofou by bylo, kdybys
fekl néco jako: "Tlato, neboj se. Vidyt dneska existu-
je spoustu zpéisobil, jak to vyFesit . .. Treba plasticka

chirurgie, krémy apod." Méj ji rad pro ni samotnou,
ne pro jeji krasu, pak tva odpovéd’ bude asi takova:
"Milacku, na tom viibec nezalezi. Ja té budu milovat
porad."

2. Napi§ si do svych poznamek: "Musim Fici své manzel-
ce, Ze je mj milacek a Ze jsem moc rad, Ze je v mém
Tivoté".

3. Skutecné ji obejmu a feknu ji to.

B) Zajisti Zené pocit bezpeci:

|. Pochop, 7 jeji dusevni stavba je jina nei tva. lena
potiebuje od tebe neustale slySet, Ze ji milujes, Ze je
to nejvjznamnéSi ve tvém Zivoté, Ze bys nevédél,
co bys bez ni délal atd. Tak ji to vidy Fikej. To jf
dava pocit bezpeci.

1. T dalSich vlastnosti Zeny je prehnan Zarlivost. Nikdy
se proto ani nesnaz svou Zenu srovnavat s néjakou jinou
Zenou nebo ji pred ni tfeba jenom zmifiovat. | kdyby
to byla tva matka, sestra nebo byvala manelka. Jena
ve vétSing piipadd bude srovnavat sebe s ni.




3. Napi§ si do svych poznamek: "Nikdy nebudu své zené
vyhrozovat (rozvodem apod.), nikdy nenarusim jeji
pocit bezpeci, a také ji budu neustdle pfipominat

a potvrzovat, Ze je ta jedind a nejdileZitéjsi v mém
fivote."

() Naslouchej a chapej:

|. Teny si velice Casto stéuji, e jejich manielé nena-
slouchaji, a Ze pokud naslouchaji, tak jediné, co udé-
[a]f je, Ze zatnou diktovat Feseni — a to Zena nechce.
Tena nechce Fezeni. Chee citit, Ze s ni citi¥ a chapes ji.

2. Stejné tak se Zena Casto snaii neustale davat manze-
lovi rady, i kdyZ je on nepotfebuje nebo ji dokonce
fekl, Ze o né nema zajem. Ona si totiZ mysli, Ze je za
néj zodpovédna a mysli si, Ze mu tim pomaha a chee
ho za kazdou cenu napravit — a muz si pitom mysli,
7e se ho jeho Zena snaii ovladat.

3. Oba tyto problémy miizeme vyfesit tak, Ze pochopi-
me, pro¢ tomu tak je. Vychazi to z odliSnosti povah
muzli a Zen. Muz si dava velice zaleZet na sile a vy-
sledcich svych ¢indl. Rad dava rady a rad uspéchu
dosahuje sam, bez cizi pomoci a chce byt se svymi
vysledky spokojen. Proto o svych problémech a nedo-
statcich nemluvi se svou Zenou, ale obrati se k néja-
kému moudvejSimu muZi (ucenci, Sejchovi apod.),
ktery mu poradi. Zadat radu od své Zeny povaiuje za
slabost. Zatimco pozadat o radu uceného a moudrého
muze neni pro néj slabosti, jelikoz to povaiuje za
moudré, a moudrost je to, co chce. A to je diivod, pro¢
muz okamZité navrhuje Zené feseni. Protoze to pova-
fuje za moudré a za pomoc. A je to také zplisob vyja-
dreni jeho lasky k ni.

4. Tatimco u Zeny je to naopak. Pro Zenu je dilefita
samotna komunikace s ostatnimi a vyméfiovani nazo-
rii. Dokud s ni ostatni komunikuji a ona s nimi, vymé-
fuji si nazory a davaji rady, citi lasku. Tena tedy
vyjadiuje lasku k ostatnim pravé komunikaci s nimi,
a to zejména davanim rad. TakZe ¢im vice ma Zena
nékoho rada, tim vice mu dava rady. Pochopeni toho-
to faktu pomiize mui rozlustit tu hadanku, pro¢ Zené
vadi, kdyZ ji dava Feseni. Rychlé odpovédi muie
s fesenimi Casto vyvolaji v Zené pocit, Ze muZ se s ni
nechce bavit a snaif se ukonit komunikaci co nej-
rychleji. A pokud toto bude pokracovat dal, Zena si
nakonec najde nékoho jiného, kdo ji bude naslouchat
— kamaradky apod. To je také diivod, proc Zena obcas
pokracuje s povidanim i po tom, co dostala od muze
feSeni. Ona od tebe totiZ nezada Feseni — ona jenom
chee, abys ji naslouchal a dal najevo, Ze s ni citi§ —a
tim, Ze ji milujes. Proto davani Feseni velice Casto
nevede k dobrému vysledku, i kdyZ nékdy je to po-
chopitelné tfeba.

5. Reseni? Nediktuj 7ené Feseni — pouze ji naslouchej
a dej ji najevo, Ze s ni citis. Priklad dvou rozhovort:

a. Rozhovor hluchych (rozhovor dvou manield, ktefi
neznaji pravé zminéné body):

Jana: "Mam hrozné moc povinnosti v nasem Zenském

klubu, které mi berou viechen miij as. Nemam ¢as
na sebe samotnou ..."

Petr:
Jana:
Petr:
Jana:
Petr:
Jana:

Petr:

"Tak tam k nim nechod’, nepottebujes je."

"Ale ja tam chodim rada. JenZe ony si mysli, Ze
vechno musim délat ja a 7e to jesté k tomu musim
zvladnout za jediny den. Nevim, co mam délat."
“Tak je neposlouchej. Délej jenom to, co miizes
udélat."

"Ani si nedokaze§ predstavit, jak mé ted’ moje
maminka potiebuje. Pravé prochazi krizi."

“Neméj starosti, ona to pochopi. Ty se vidycky
staras o hlouposti."

"Ja, 7e se vidycky staram o hlouposti?! Pro¢ mé
neposlouchas?!"

"Vidyt té pravé posloucham!"

Jana: "Nic, zapomefi na to ..."

Jana pfisla domd a chtéla jen soucit a néhu. Petr byl zas
zmateny a nevédél, co se déje, kdyZ najednou bylo po roz-
hovoru.

b.

Rozhovor zamilovanych:

Jana: "Mam hrozné moc povinnosti v nasem Zenském

Petr:

klubu, které mi berou viechen mij cas. Nemam cas
na sebe samotnou ..."

(hluboky nadech a vydech) "Vypada to, Ze jsi méla
opravdu tézky den."

Jana: "Ony si mysli, Ze vSechno musim délat ja a Ze to

Petr:

jesté k tomu musim zvladnout za jediny den.
Nevim, co mém délat."
“Hmmm..."

Jana: "Ani si nedokazes predstavit, jak mé ted” moje

Petr: "Ty jsi citliva a milujici Zena. Pojd’ sem, obejmi mé.
Jana

maminka potiebuje. Pravé prochazi krizi."

(po tom, co si odlehcila v jeho naruci): “fa si
s tebou tak rada povidam. Vidycky mé dokazes
potésit." A po chvili: "Diky, Ze jsi mé vyslechl."

D) Napis si: "Musim se naucit naslouchat své Zené tim,

e ji nebudu viibec prerusovat.”

E) Neustale chval svou Zenu a dékuj ji za vSechno malé

i velké. Pokud Zena nebude citit, Ze je mila, krasna,
chytra, a prosté ta nejlepsi, pred svym manzelem,
tak pred kym?

F) Po dobu -3 mésicti praktikuj nasledujici:

Pis si vSechny dobré véci, které ti tva Zena déla a dé-
kuj ji pak za kazdou z nich. Vybirej k tomu ty vhodné
chvile — ne po rozhovoru ani ve chvili, kdy je ona za-
neprazdnéna, ale ve chvili, kdy jste v klidu a v pohodé.

@) Chovej se k Zené nézné:

Iena je jako kiehka nadoba — snadno se rozbije.
Nesnai se ji proto napravit — rozbil bys ji. Ber ji tako-
vou, jaka je. A toto je také doporuceni Proroka (sAs).
Proto jednou z nejhorsich véci, kterou miize muz udé-
[at, je Zenu bit. Biti Zeny je nemoc. Takze pokud svou
Zenu bijes, pak véz, Ze jsi nemocny a potiebujes se
lécit. Prorok (sAs) tekl o muZich, ktefi biji své Zeny:
"SlySel jsem, Ze néktefi muzi biji své Zeny. Taci véru
nepatfi mezi ty nejlepsi z vas." Toto tvé chovani mize

mit ptivod v tom, Ze tviij otec mél ve zvyku bit tvou
matku, ty sam jsi byval bit nebo jsou pricinou tvé
dusevni problémy.

H) Neponizuj svou Zenu:

Tena je ¢lovik jako ty, ktery si zasloui respekt. A bylo
a dosud je mnoho Zen, které predci desitky muzi.
Ktery muz na celém svété se dnes vyrovna Chadidze
nebo Aise (rAa)?

Napi§ si: "Budu respektovat svou Zenu. Nebudu ji
poniZovat. A nejlepsi muii jsou ti, ktefi se nejlépe cho-
vaji ke svym Zenam."

Diskuse k Feseni problémii:
Pfi takové diskusi dbej na tyto véci:

. Vyjadfi upfimné své pocity (nechod’ kolem horké ka-

Se, ale fekni to upfimné, jako napf., Ze Zarls, Ze
potfebujes vice sexu apod. Rekni to postupné a pri-
jemnym zplisobem).

. Peclivé naslouchej (je rozdil mezi tim, slySet a naslou-

chat).

. Prijimej city a nazory Zeny, i kdyby byly tyto city

nebo nazory jiné nei tvé.

. Naplanuj sezeni, ve kterém se Zeny zeptej: "Jak

poznas, e té nékdo miluje? A jak poznas, Ze ty néko-
ho milujes?" A také se ji zeptej: "Jak poznas, Ze té
nékdo nema rad?" Atd. A dbej pfitom na tyto tfi véci:

a. Dbej na jii zminéna pravidla.

. A{ sezeni netrva vice nei jednu hodinu. Také urdi

termin sezeni nékolik dni predem.
Dobfe si naplanuj vhodny cas a misto.

. Délej tato sezenf Casto a zapisuj si po jejich skonceni

vysledky (k cemu si doSel, kde diskuse skonila, co se
musi vyfesit pristé atd.).

K) Tena, zvI4Xts ta arabska, mé rada silného muze. Tim

neni myslena fyzicka sila, ale ta dusevni. Byt psychi-
cky silny a umét se rozhodovat. Zacni pritom u sebe.
Posil se dusevné.

L) Vyhni se sedmi vécem, které dokazi dovést manzelsky

vztah ke krachu:

. Panovacnost — néktefi muii se domnivaji, 7e museji

mit hlavni slovo plné ve viem. Takovy clovék se ve
skutecnosti snaii skryt svou slabost. Ano, bud’ vidy
rozhodny, ale pfijimej také nazory ostatnich.

. Nerozhodnost — je to presné opak panovacnosti.

Neexistuje Zadna Zena na svété, ktera by méla rada
nerozhodného muZe. Musi§ mit své rozhodnuti. Jdi
tedy tou zlatou stredni cestou: Méj vidy své rozhod-
nuti, ale pred tim se vidy porad' s ostatnimi — a dbej
pritom na spolecny prospéch.

. Nepodporovani (fahbeeth). Napf. manzelka chee

zhubnout, a ty ji prineseS Cokoladu a Feknes ji:
"Prosim té, nesnai se, ty to stejné nevydrii!"

. Prehnand 7arlivost — néktefi lidé viibec neiarli, coi

Prorok (sAs) odsoudil a jini Zarli aZ pfilis. Spravné je
mit takovou tu prirozenou Zarlivost, ktera ochrani



manzelsky vztah, ale neprehanét to. Jeden ze sahaba
jménem Mu‘adh byl tak Zarlivy, Ze se nikdy neoZenil
se Zenou, ktera uz byla jednou vdana. To je viak Spat-
né a Prorok (sAs) tuto prehnanou Zarlivost odmitl.
Sam Prorok (sAs) se oZenil s Zenami, které jiZ byly
pred tim vdané, jedind panna, kterou si vzal byla
‘Aisa. Mnozi muZi si mysli, Ze prehnand Zarlivost je
diikazem lasky, to ale neni pravda. Ve skutecnosti je
prehnana Zarlivost diisledkem malé sebedivéry.
Je absolutné nevhodné, aby mui pokladal své Zené
pochybné otazky, kterymi ji nepiimo obvifiuje nebo ji
fikal, Ze IZe, kdyZ mu odpovi (jako napr.: ona odpovi
a on ji na to fekne: No, a ted’ mi fekni pravdu ...
nebo Ty IZes! apod.). Kdyby Zena neméla dobrou viru,
mohla by svého manzela podvést jen diky jeho otaz-
kam, kterymi zpochybiiuje jejf Cest a diivéru. Pokla-
dat takové otazky je z nevychovanosti a miie to
zpiisobit velké problémy v manzelském vztahu.

. Stézovani si — Allan Kridman fikd: "Muz, ktery si
neustale stéfuje a nedokaZe nést zodpovédnost za
nasledky svych indi v Zivoté potfebuje dudlik."
Takovy clovék, ktery si potad stéZuje, se snaii vidy
svést vinu na nékoho jiného a neni schopen nést zod-
povédnost za to, co déla. Takovi lidé maji dlouhy
seznam vymluv a véci, na které si stézuji, jako tieba:
"Nemél jsem dobré détstvi, ma Zena mé nepodporuje,
prace je Spatnd, vedouci je nechpavy, za vSechno mi-
fe vlada, stat je cely Spatny, lidé jsou Spatni, zavist,
nékdo mé uhranul, terorismus, sionisté, ja mam vidy
smilu, uz nejsem tak mlady jako dfiv, Spatny zdra-
votni stav a tak dale ...". SlySel jsi nékdy nebo cetl
o Prorokovi (sAs), Ze si stézoval nékomu jinému nez
Allahu? Nikdy! Predstay, jaké by to bylo, kdyby si
takto stéZovali svétovi velikdni a vjznamné osoby
s velkymi zodpovédnostmi, jako prezidenti, védci
a ucenci apod. Pokud jsi jeden z téch, kdo timto trpi,
pak s tim prestaii a vezmi si konené na sebe svou
zodpovédnost, a kdyi se ti néco nepovede, neztracej
nadéji a zkus to znovu, ale peclivé a udélej si proto
plan, podle kterého pojedes, snai se byt vidy zane-
prazdnény a neméj za cil dosdhnout vysokého postu
nebo spolecenského postaveni, to neni cil sam o sobé.
Snai se Gcastnit feeni problému a snai se byt lidem

muzem. Prirozenou reakci pak miiZe byt, Ze Zena
bude viici muzi nepfijemna a nepratelska.

. Workholismus — je krasné pracovat a dosahnout

tspéchu, je ale Spatné, aby se cely Zivot clovéka pro-
ménil jen v praci. Takovy clovék, ktery je posedly
praci se nazjva workholik. Zena, ktera ma maniela
workholika ma spoustu volného casu a hodné véci,
které by si prala udélat, ale nemie. Zivot neni jen
prace, Zivot je vybér z mnoha moznosti. Zabyvej se
chvili praci, chvili rodinou, chvili konicky, chvili spor-
tem a tak dale. Prorok (sAs) fekl ve vyznamu: "Tvé
télo ma viici tobé pravo, tva Zena a rodina maji viici
tobé pravo a tva duSe ma viici tobé pravo, dej tedy
kazdému jeho pravo." To je skutecné Stésti. Nezij kvili
praci, ale af prace slouzi tobg. Nekolik rad pro tebe,
pokud jsi workholik: vyraz si obcas na prochazku, jdi
do piirody a divej se okolo, na tekouci feku, poslou-
chej zpivajici ptaky apod., jdi na ‘umra, zicastni se
obcas (a nejlépe spolu s manzelkou) néceho méné
vainého, néjaké nezakazané zabavy apod. Modli se
obcas v noci, drZ v nékteré dny pilst, nesleduj porad
hodiny, sedni si obcas jen s cilem relaxovat.

neZ city. Pokud chees, aby tvé Zena byla $fastnd, pak
si tuto skutecnost musiS uvédomit. Respektuj jeji city,
neurazej ji a snai se ji dostavat do téch kladnych citd.
Muz, ktery uraZi city své Zeny, a jesté k tomu pred
lidmi, je hloupy a nevzdélany clovék, ktery nevi viibec
nic o psychologii Zeny. Kdyz s tebou mluvi, poslouchej
ji velice pozorné, abys védél jaké city od tebe ceka.
Ona od tebe nechce milion dolard! Chee jen city!
Nékolik rad, jak zachazet s city Zeny: hovof s ni
0 svych problémech, malych i velkych a pte] se ji na
jeji nazor; mluv o ni pred lidmi dobfe a chval ji, zvlas-
té pred témi lidmi, které ma ona rada; bud’ s ni "gent-
leman" — otevire] ji dvere od auta, kdyz chce nastou-
pit, nech ji vstoupit do dvefi (bytu apod.) jako prvni;
kdyz udglas chybu, omluv se ji za ni!; respektovat jejf
préva na city a jeji sexualni a intimni prava; polib ji,
kdyz vidiS, Ze se snaZi; neustale ji pfipominej a potvr-
zuj viemi moznymi zpiisoby, jak je pro tebe diileZita;
podekuj ji, kdyZ pro tebe néco udgla!; stdj pfi ni, kdyz
ma néjaky problém a dej ji najevo, Ze s i citis.

chees 7t $tastné. Od ted’ se je tedy snaf dplné viechny
dodriet.

M) Kup si néjakou knizku, ve které se piSe o vécech, které
Zenu pritahuji a tyto véci praktikuj.

N) Napis si do svych poznamek (a praktikuj to):

. Nesmim byt diktator, naopak, budu se se svou Zenou
a rodinou radit a respektovat je i brat jejich nazory.

1. Taroveri ale nesmim byt vahavy a nerozhodny clovék,
musim mit sviij nazor.

3. Musim byt optimisticky, doufat v dobro a neztracet
nadgji.

4. Musim své Zené diivéFovat, a ne i neustale podezirat.

5. Musim byt silny, nesmim si porad stézovat.

6. Musim byt mui — musim se zajimat o svou Zenu
a rodinu vice nez o svou praci.

1. Musim byt soucitny clovék — musim citit se svou
Zenou, respektovat jeji city.

A pak si kup knizku na tato téma.

0) Jak se zbavit podezfivani své Zeny?

Jak jiz bylo feceno, Zarlivost ve svych piirozenych mezich
je v poradku a miiZe byt uZitecnd, nesmi to vak dojit tak
daleko, aby muz svou Zenu podeziral. U nékterych muzi
to dochazi tak daleko, Ze svou Zenu sleduji a prohledava-
ji ji Saty a dalsi véci. To uf je dusevni nemoc, kterd se
musi lécit. Pokud timto netrpiS, podékuj za to Alldhu,
jinak mam pro tebe nékolik rad, jak se toho zbavit:

. Hned, jak se u tebe objevi néjaké pochyby, vyZeii je
7 hlavy a nemysli na to.

1. Pokud mas podezfeni, pak si toto podezfeni a pochy-
by neovéfuj (a to plati obecné, jako napf. pfi tahara
- Cistoté apod.) - tak, jak to Fekl Prorok (sAs): "Pokud
mate podezfeni nebo pochyby, neovéfujte si to." A to
je nejlepsi zpiisob léchy. Prosté, i kdyby té néco na-
padlo, viibec nic nedélej. Pokud svou Zenu sledujes,
prohledavas ji Saty a dalsi véci, pak pozadej o lékai-
skou pomoc.

3. Pokud jsou tva podezfeni zalofena na diikazech
a svédectvi lidi, pak se svou Zenou promluv na rovinu
(slusné a opatrn) a nech to byt, spolehni se na
Allaha, vidyt On nepomaha zradctim.

4. Pokud jeden z tvych rodicii trpél tim samym, pak je
prednéjsi obratit se na lékare. Stejné tak by ses mél
obratit na lékare, pokud jsi mél v détstvi néjakou
nehodu nebo jsi vidél doma v détstvi zradu apod.

5. Pokud tva Zena ztratila v tebe diivéru diky tvému neu-
stalému podezirani a sledovani, neztracej nadéji.
Mizes opét ziskat jeji divéru béhem Sesti mésici,
pokud (ipIné zanechas sledovani i podezirani.

6. Nau¢ se tak zvané relaxacni posezeni, je to jeden
7 nejlepich zpiisobii léchy, a to se tyka i problémi
s depresemi.

Jak docili§ toho, aby té tva Zena prestala podezirat?
. Vénuj se ji — praktikuj vSechno, co jsme si dosud Fekli.

uziteny. Je smutné pro Zenu, aby Zila s takovym | To bylo téch sedm véci, kterym se musis vyhnout, pokud | 2. Cas od casu ji pripominej, jak diilefita je pro tebe




a jak moc ji milujes a vyjadiuj ji svou lasku vSemi
moznymi zplisoby.

3. Pokus se dosahnout toho, aby ti povidala o své minu-
losti. Mozna, Ze zazila v détstvi nebo jindy néco nepfi-
jemného, co zpiisobilo toto podezfivani.

4. Mluv s ni o tom a slib ji, Ze nikomu nic nefeknes.

5. Neustale ji sdéluj, kde jsi a co délas — tak dlouho,
dokud té nepfestane podezfivat.

6. Nedovol ji, aby té sledovala a délala podobné véci —
vysvétli ji jasng, Ze je naprosto nemozné, abys néco
takového udglal, Ze ty bys ji nezradil a zaroveri, Ze ne-
dovolis, aby pochybovala o tvé cti a Ze té tim urazi.

1. Pokud té bude presto vSechno podezirat, navrhni ji
vhodnym zptisobem a ve vhodnou a klidnou chvili
navstévu lékare — a v Zadném pripadé ji to nenavrhuj
ve chvili, kdy je jeden z vas rozzlobeny nebo po hadce.

P) Délej du’'cy (prosbu) upfimné. Nejlepsim receptem
pro $tastny manzelsky Zivot je pevna vira a upfimné
au’d. Allah fika ve vjznamu: "Kdo Cini dobré, af ui
muZ nebo Zena, a je pritom véFici, tomu dame, aby il
dobry Zivot" a ohledné du‘d Fika: "A fekl vas Pan:
Vzyvejte mé (proste mé, délejte QU'CY) a ja vas vysly-
§im". Toto je slib od Alldha - ale je urcen pouze tomu,
kdo véFi, cini dobré a vzyva Allaha upfimné.

Sedm rad pro vyslySené Qu‘c:
I Pros vidy jen o dobré véci - nikdy nedélej ‘G proti
nékomu, i kdyby ti jakkoli ubliil.

1. Kdyz délas du'c, musis pitom pevné véfit v to, Ze té

Allah vyslysi.

3. Délej dlu'd v kazdém case a pofad. Nikdy neztracej
nadgji ve vyslySeni - Allah ma rad ty, kdo ho neustale
prosi. A délej Q" zejména v situacich a casech, kdy
je AU’ nejlepsi, jako je to pfi suGZdd, po povinné
modlitbé, mezi achan a iqdma, pii desti, pii
dlouhych cestach, pfi nemoci, v posledni tfetiné noci,
v patek mezi asr a maghrib, pi piti vody zam-
1am a jindy.

4. Délej du‘d primo k Alldhu, nepfidruzuj k nému
nikoho - nepros Zadného clovéka, Zivého nebo mrtvé-
ho (ve smyslu QuQ), ani Zadnou véc nebo strom
nebo kamen apod.

5. Pred tim, ne udglas Alu'd, dej sadaqa (almuznu).

6. Délej dobré skutky, nebof dobré skutky zvedaji du‘d
k Allahu. Allah Fika ve vyznamu: "K Nému stoupaji
slova dobra (prosha) a dobré skutky je zvedaji."

1. A pokud chees, pomodli se "saldt al-hadZa" (to
je modlitba za celem délat dlu'c a Zadat Allaha
0 néco), ta vypada takto: Jsou to dvé rak‘a, v prvni
precteS po al-fatiha sdru al-kafirin (. 109) a ve
druhé rak‘a siru al-ichlas (€. 112) a v poslednim
suazud feknes (po tom, co fekne§ 3x subhd-
nalldh) "I& ildha illg-lldhu-lhalimu-lka-
rim, subhana-liahi rabbil-‘arsi-I'azim,
alhamau li-lidhi rabbil ‘dlamin, alla-
humma inni as-aluka mudZibdti rah-
matik, wa ‘azd-ima maghfiratik, wa-

lismata min kulli thamb, wal-ghani-
mata min kulli birr, wa-ssaldmata min
kulli ithm, I& tada® If thamban ilid gha-
fartah, wa Iad hamman illé farradzZtah,
wa Id hddzatan hija laka ridan wa lija
fihd salah, illd qadajtahd j& arhama-
rrahimin” a pak poprosis o to, co chees (jako tre-
ba: "Pane, udélej miij manzelsky vztah $tastnym a nech,
abychom byli s manielkou jeden z nejStastngjsim

parii na svété" nebo cokoliv jiného).

Napis si do svych poznamek: Pevna vira a upfimné du'c
rodiny.

A také si napis do svych dkold: Musim délat kazdy den
au’‘d, aby Allah posilil nase rodinné vztahy.

Pro Hlas preloZil Samer Shehadeh
(pokracovani v pristim cisle)

Pozndmka: Tento materidl je urcen pro lidi, kteri se chy-
stajl vstoupit do manzelstvi, novomanzele, Stastné man-
Zele a manzele, kterf trpi jen malymi manzelskym pro-
blémy. Ti, kteri trpi vdznymi rodinnymi nebo jinymi
problémy, které predstavuji velkou prekdzku Stastnému
manzelstvi by se méli nejprve obrdtit na odbornou po-
moc u manzelského poradce nebo u psychologa, a po té
se vrdtit k této predndsce.

Autor predndsky je pivodem z Kuvajtu, vystudoval v USA
a ve Spojeném krdlovstvi, md nékolik doktorskych di-
plomd v oboru psychologie a podobnych oborech
a v Pdkistdnu vystudoval isldmskou nauku.

Mesity a modlitebny v CR:

Mesity a modlitebny se stdlym provozem:

Brno:

° Islamska nadace v Brné — Brnén-
skd mesita

Videriskd 38a, 639 00 BRNO

Program: otevi'eno denné 12:00 - 21:00,
patecni kazanf (arabsky + cesky), prednas-
ky, Cetba Koranu, program v ramadanu,
oslavy islamskych svatkd. ..

Praha:

® [slamska nadace v Praze (Islamské
centrum v Praze) — mesita. Adresa:

Blatskd 1491, 198 00 PRAHA 9 — Kyje

Program: otevi'eno denné 12:00 - 21:00,
patecni kazani (arabsky+cesky), prednas-
ky, Cetba Koranu, program v ramadanu,
knihovna, oslavy islamskych svatkd. ..

o Informacni  kancelar Islamské
nadace v centru Prahy — modlitebna

Adresa: Politickych vézid |4, Pasaz
Jiho Grossmanna (| . patro), PRAHA |

Program: otevi'eno denné 12:00 - 22:00,
denni modlitby, patecni kazani (arabsky
+ Cesky), informace o Islamu, prednasky,
vyuka arabstiny

o Islamské kulturni stfedisko (tu-
reckd modlitebna)

Adresa: Politickych vézid 21, PRAHA |

Program: patecni kazanf (turecky + ce-
sky), oslavy islamskych svatkd

Teplice:

® [slamské centrum v Teplicich (poboc-
ka Islamské nadace v Praze)

Nékladni 2484, TEPLICE

Program: otevieno denné 12:00 - 21:00,
patecni kézanf (arabsky + cesky), prednas-
ky, vyuka arabstiny

Modlitebny s omezenym provozem:

Praha:

o Modlitebna — studentska kolej
Hvézda, Zvonickova 6, 162 00 PRAHA 6

® Modlitebna — studentska kolej Troja,
Patkova 3, PRAHA 8

® Modlitebna — Masarykova kolej, Tha-
kurova I, PRAHA 6

Plzen:

® Modlitebna — studentska kolej Bole-
vecka 34, blok L3, 6. patro, PLZEN

Program: patecni kazani, denni modlitby

Liberec:

® Modlitebna — studentska kolej Har-
cov, blok E, pokoj 101, LIBEREC

Program: patecni kédzani (nepravidelng),
denni modlitby

Hradec Kralové:

® Modlitebna — studentska kolej, sute-
rén, Palachova 361 1, HRADEC KRALOVE

Program: stfeda — vyklad Koranu + zivo-
topis Proroka (sAs)

patek — patecni kazanf + cetba Koranu

nedéle — figh + pamatovani Koranu

denni modlitby

® Modlitebna — areal Viysoké skoly (pro
potreby dennich modliteb, jen pro studenty)

Olomouc:

® Modlitebna — studentska kolej B. Vac-
lavka, suterén, Smeralova 8, OLOMOUC

Dubi u Teplic:

® Modlitebna — Tereziny lazn€, Lazen-
ska 21, DUBI

Program: patecni kazani, denni modlitby.
Modlitebna je v aredlu lazni a je urcena
pouze pro lazenské hosty.

Darkov u Karviné:

® Modlitebna — Lazné Darkov

Program: patecni kazani, denni modlitby.
Modlitebna je v aredlu lazni a je urcena
pouze pro lazenské hosty.
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Zprava o cinnosti Ustredi a organizaci

Zacatkem ledna jsme se v televizi nékoli-
krat vyjadrovali k podnétu na zrusenf regi-
strace UMO. Od 9.1. byly v Brnénské
mesité zahajeny lekce arabstiny a islamské
vyuky pro déti a mladez. Probihaji v nékoli-
ka skupinach ve ctvrtek, v patek a v nedéli.
Pti pfilezitosti hadzdZe a Svatku obéti jsme
vydali tiskovou zprdvu pro media. Dne 18.1.
jsme vystoupili ve zpravodajstvi televize No-
va s informacemi o Velké pouti do Mekky.
Dne 18. a 20.1. jsme hovofili o hadzdzi
v rddiu Proglas. Dne 19.1. jsme promluvili
o Velké pouti také v Dobrém ranu na CT1.
Dne 20.1. muslimové u nds oslavili Velky
svatek. Probéhly svatecni modlitby a kaza-
ni a dne 22.1. také kulturni programy
v prazské a brnénské mesité, pro déti
i dospélé.

Dne 20.1. jsme v Klatovech pronesli pfed-
néasku pro vefejnost pod ndzvem "Isldm —
naboZenstvi miru nebo nésili?" Dne 21.1.
jsme byli pozvédni do Kldsterce nad Ohf{ na
promitdni filmu z muslimského prostfedi
a po ném jsme besedovali s pfitomnymi
o Islimu. Dne 26.1. navstivili brnénskou
mesitu studenti policejni skoly. Dne 31.1.
probéhlo u brnénského primdtora setkdni
se zdstupci cirkvi, kam byl pozvéan i zdstup-
ce Islimské nadace v Brné. Dne 31.1. jsme
v sidle Zidovské obce v Praze vykonali
pfednédsku pro ¢leny organizace Benai Brit.
Dne 13.2. probéhla v Islimském centru
v Teplicich pfedndska na téma "Hidzra".
Dne 14.2. navstivila brnénskou meSitu sku-
pina studentl z gymndzia v Unicové, 15.2.
studenti SPS ze Znojma, 17.2. ze stiedni
skoly knihkupecké v Brné a 22.2. skupina
87 duchodci z Brna.

Dne 22.2. probéhla Gvodni prednaska ctyr-
diiného cyklu prednasek, které v Kulturnim
centru Zahrada v Praze 4 — Chodov pora-
dala Islamska nadace v Praze. Méla nazev
"Islam — vznik a vyvoj". Dne 23.2. jsme se
v Praze z(castnili besedy pro Klub mladych
federalistd, kde se hovofilo na téma Zivota
muslim& v Evropé. Dne 26.2. probéhla
valnd hromada Islamské nadace v Brné.
Dne 2.3. jsme se zGcastnili vefejné diskuse
pofddané Asociaci pro mezindrodn{ otdzky
na téma "Islim v Evropé". Dne 9.3. probé-
hla druhd pfedndska z cyklu Islimské nada-
ce v Praze pro Kulturni centrum Zahrada
na téma "Isldm ve vztahu k ostatnim nébo-
zenstvim". Dne 14.3. se V. Sifika za mu-
slimskou obec zdcastnil Symposia o ndbo-
zenské svobodé v Sendtu, na které byli
pozvéni zdstupci vSech u nds registrova-
nych cirkvi a ndboZenskych spolecnosti.
Dne 16.3. navstivila mesitu v Praze skupi-
na asi 20 studentd z Danska, se kterou jsme
diskutovali o cinnosti mesity a o Isldmu. Dne
19.3. vysel v Magazinu Hospodarskych no-
vin rozhovor s nékolika muslimy Zijicimi
v CR. Dne 26.3. jsme podali Lidovym novi-
nam (pti prilezitosti Velikonoc) informace
o muslimskych svatcich. Dne 31.3. navstivili
mesitu v Brné studenti z mistniho gymna-
zia Taborska a 4.4. denové Klubu dlichodc.
Dne 4.4. jsme poslali dopisy Ceské biskup-
ské konferenci a kardindlu Vlkovi vyjadfu-
jici Gcast se smrti papeze Jana Pavla II. Na
stejné téma se UMO vyjadfilo i pro rddio
Proglas a Katolicky tydenik.

Dne 5.4. jsme byli pozvani na besedu
s ucitelkami a rodici v matefské skole v Pra-
ze 3 natéma "O Islamu a muslimskych sva-

tcich". Dne 6.4. vykonali L. Hordnkova a
V. Sanka prednasku pro studenty filosofické
fakulty v Plzni o Islimu a zivoté muslimd
v CR. Dne 12.4. navétivili brénskou mesitu
studenti z Pedagogické fakulty a 14.4. jsme
ve meste Klatovy méli 3 prednasky pro zaky
9. t¥id ZS. Dne 18.4. probé&hla treti pred-
naska z cyklu Islamské nadace v Praze pro
Kutturnf centrum Zahrada na téma "Postave-
ni zeny v Islamu". Dne 27.4. jsme méli pred-
nasku na jedné brnénské strednf skole.

Ve dnech 5.-8.5. se ing. Muneeb Hasan
zGcCastnil za nasi muslimskou obec mezind-
rodn{ konference o mezindbozenském dia-
logu v rakouském Grazu. Dne 10.5. pofa-
dal Svaz muslimskych studentl piedndsku
na Filosofické fakulté UK v Praze na téma
"Islém a terorismus", na které vystoupili Vla-
dimir Sdrika a Muhammad At-Tashi. Dne
11.5. vysilal CR3 Vltava hodinovy pofad
sloZeny z rozhovori s Ceskymi muslimy
a muslimkami a s isldimskou hudbou. Dne
13.5. pfednesl V. Sdika pfedndsku na stu-
dentskych kolejich Boleveckd v Plzni. Dne
16.5. probéhla ctvrtd pfedndska z cyklu
Islimské nadace v Praze pro Kulturni cen-
trum Zahrada na téma "Lidskd prava v Isld-
mu". Dne 19.5. pfidli do mesity v Brné
studenti z gymndzia Havlenova a 20.5. zde
probéhlo promitdni filmu Poselstvi — ang-
lické verze s Ceskymi titulky.

Ve dnech 27. a 28.5. navativil mesitu v Praze
imam hlavni frankfurtské mesity Sejch Ahmad
Hulajil, ktery u nas vedl patecni kazanf
a mél také sobotni prednasku. V kvétnu
tohoto roku jsme vydali teti vydani brozu-
ry Pilite viry, které je pro zdjemce zdarma
v prazske i v brnénské Islamské nadaci.

Novy tdéet UMO

Po ziskdni registrace zfidilo
Ustredi muslimskych obci
ucet u Komer&ni banky.
Na néj mizete posilat
finanéni pomoc, kterd
by pomohla hradit
fisk a rozesilani

casopisu Hias.

Za pfipadnou pomoc
pfedem dekujeme.

Cislo u¢tu UMO:
35-3724050277 / 0100
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